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VYUZITI KONTRASTNICH LATEK PRI PLANOVACIM CT V RADIOTERAPII

KOC radiologicky asistent. Samotnou aplikaci
JKL jiz vsak ve vsech péti KOC provadi radio-
logicky asistent. Pét KOC uvedlo jako faktory
k posouzenirizika spojeného s podavanim JKL
nasledujici: alergie na léky, hladina kreatininu,
diabetes mellitus, renalni insuficience, alergie
¢i zalezitosti, které jsou na posouzeni lékafem.

T¥i KOC provadi pred vysetfenim pomoci
JKL pravidelnou kontrolu funkce ledvin, za jejiz
spravné provedeni podle dotaznikového Setieni
je zodpovédny ve ctyfech KOC Iékaf. K samot-
nému provedeni kontroly funkce ledvin vétsina
KOC pouziva metodu miry glomerularnifiltrace
(GFRY). Jiné metody mimo GRF v CR nevyuzivaji.
Zbylé pracovisté nepouziva zadnou z metod
slouzicich pro kontrolu funkce ledvin.

Na otédzku: ,Podle vaseho nazoru, jak ¢asto
je vyuziti JKL ve vasem KOC opodstatnéné
a pfinasi benefit?” tfi zacastnéna KOC odpo-
védéla, ze vyuziti JKL je opodstatnéno vzdy
a vzdy pfinasi benefit, jedno KOC uvedlo, ze
je vyuziti JKL opodstatnéno vétsinou, a jedno
KOC, Ze opodstatnéno neni.

Z dalsi ¢asti dotaznikového Setreni vyplyva,
Ze ve tfech KOC se nevyuzivaji jiz zadné dalsi
ave zbylych dvou KOC se vyuziva bolus tracking,
ktery umoznuje automatické spusténi vysetieni
pfi urcité ndplni cév. Metoda saline chaser, kdy
dochézi k proplachovéni fyziologickym rozto-
kem béhem podavani kontrastniho media, se
v CR nevyuziva. Pokud u pacienta neni mozné
vyuzit pfi vysetfeni JKL, tfi KOC by se uchylila
k registraci nativniho CT s diagnostickym CT
s JKL, jedno KOC by provedlo registraci s jinymi
zobrazovacimi modalitami, jako je PET/CT, MR
¢i diagnostické CT. A posledni jedno KOC by
nevyuzilo zadnou z téchto metod.

Cty¥i z péti KOC se shodla na nutnosti po-
depsaniinformovaného souhlasu pacientem
pred vysetienim s pouzitim JKL. Naprosta vét-
Sina KOC se také shodla v otdzce budouciho
vyvoje a zlepseni v oblasti vyuziti JKL na jejich
pracovisti, kdy pouze jedno pracovisté je pro
rozsifeni vyuzivani JKL a zbyla pracovisté dalsi
rozvoj v této oblasti nepokladaji za vyznamny.

Mistni standardy pro podavani JKL maji
zpracovana pouze tfi KOC, ve zbylych dvou
tyto standardy chybi. S ndzorem, ze by mély
byt zavedeny NRS v této oblasti, poté ,velmi
souhlasi” tfi KOC, ,souhlasi” jedno KOCa ,ne-
souhlasi” pouze jedno KOC.
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Obr. 2. MnoZstvi pacientt podstupujici pldnovaci CT vysetieni

Kolik pacientt pfiblizné za mésic
podstoupi planovaci CT vysetieni
ve vasem KOC?
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Obr. 3. Lokality s moznosti vyuZiti JKL

Kolik pacientt priblizné za mésic
podstoupi planovaci CT vysetieni
s JKL ve vasem KOC?
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Pro jakeé lokality se vyuzivaji CT vysetieni s JKL ve vasem KOC ?
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Cilem dotaznikového 3etieni bylo zjistit
miru vyuzivani JKL pfi planovacim CT vysetre-
nivRT v CR, vyhodnotit jejich vyuzivéani v jed-
notlivych KOC a porovnat sou¢asnou praxi
se stavajicimi narodnimi radiologickymi stan-
dardy pro tuto oblast. Z dat dotaznikového
getfeni vyplynulo, Ze v CR JKL p¥i planovacim
CT vysetieni v klinické praxi vyuzivd pouze
33,3% ze vsech KOC, a to v rizném rozsahu.
Davody pro jejich sporadické vyuzivani jsou
nedostatecné skoleni zaméstnanci, nevyza-
dovanijejich vyuziti lékafi ¢i diagndézou. Aviak
i pfes malé mnozstvi KOC, jez JKL vyuZivaji,
z dotazniku vyplyvaji urcité nesrovnalosti
mezi jednotlivymi oddélenimi.

Podobnd studie byla jiz publikovdna
K. Williamsem (9) v roce 2016, jenz se zabyval
vyuzitim JKL ve Velké Britanii (VB). Jeho prace
shrnuje elektronické dotaznikové setieni z 80
center ve VB a kanalyze implementace JKL vy-
uziva oteviené a uzaviené otazky a déle otdzky

s Likertovou $kélou, stejné jako v nasi praci.

Vysledky jsou v ¢lanku popsany pomoci po-
pisné statistiky. Praci K. Williamse se inspiroval
S. Minogue (1) v roce 2019, ktery shrnuje vy-
uzivani JKL pfi planovacim CT vy3etteni v Irsku.
I jeho prace pouziva obséhly elektronicky ano-
nymni dotaznik, ktery byl rozeslan do 12 center.

Pfi porovnani pouzivani JKL pfi planovacim
CT vysetieniv CR s vyuzivanim JKL v Irsku a VB
Ize Zjistit, ze vSechna zkoumand irska a britska
pracovisté pouzivaji JKL v klinické praxi, kdezto
v CRse v klinické praxi JKL spie nevyuzivaji. Ve
VB dokonce JKL pfi planovacim CT vysetieni
vyuziva az 98 % ze viech center. Avsak i pres
fakt, ze v CR jsou JKL vyuzivany pouze okra-
jové, vznikaji mezi jednotlivymi KOC rozdily
v aplikaci, lokalizaci mist vhodnych pro vyuziti
JKL a hodnoceni kritérii pro aplikaci. V CR se
JKL dle naseho Setieni pouzivaji pouze v 6,7 %
ze viech planovacich CT vysetfeni, a to pouze
na vybranych pracovistich, kde JKL pouzivaji.
V Irsku planovaci CT vysetieni za vyuziti JKL
tvofi pfiblizné 35% ze viech vysetfenia vyuziva

se tedy 5x vice nez v CR.
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