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HLAVNÍ TÉMA
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Karcinom endometria nadále zůstává nejčastější malignitou v gynekologii v rozvinutých 
zemích. Prevalence roste s věkem a zároveň výskyt onemocnění je častější mezi obézními 
ženami. Jedná se o onemocnění s relativně nízkou mortalitou, protože převážně bývá 
zachyceno v časném stadiu, kdy je onemocnění omezeno pouze na dělohu. Chirurgická 
léčba hraje klíčovou roli v léčbě jeho raných, lokalizovaných stadiích. V posledních letech 
zaznamenáváme odklon od tradičních metod operačního přístupu z otevřené laparoto-
mie ve prospěch minimálně invazivních chirurgických výkonů, ať už laparoskopických, 
nebo robotických, které v kombinaci s biopsií sentinelových uzlin nabízí alternativu 
s nízkou morbiditou bez kompromisů stran výsledků onkogynekologické léčby. Nelze 
bez povšimnutí ponechat rozvoj molekulární diagnostiky u karcinomu endometria, která 
je zahrnutá i v novém stagingovém systému FIGO 2023 (The International Federation 
of Gynecology and Obstetrics) a umožňuje přesněji stratifikovat pacientky do jednotli-
vých rizikových kategorií a individualizovat následnou péči.
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Surgical treatment of endometrial cancer

Endometrial cancer is the most common gynecological malignancy in resource-abun-
dant countries. Prevalence grows with age and it is more frequent among obese 
women. It tends to have relatively low mortality, because of its early presentation 
and diagnosis in early stages of disease, when it is confined to the uterus. In the last 
decade, we can observe a decline in the open abdominal surgical approach and a rise 
and dominance of minimally invasive approaches to surgical staging, those combined 
with lymph nodes evaluation provide an alternative to previous surgical management 
with no compromise to the onco-gynecological outcomes. Recently, a new surgical 
staging system for endometrial cancer has been introduced by the International 
Federation of Gynecology and Obstetrics, which includes the molecular classification 
and shall better define prognostic groups to ensure optimal treatment.
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Úvod
Karcinom endometria nadále zůstává 

nejčastější malignitou v gynekologii v roz-

vinutých zemích (1). Prevalence roste s vě-

kem a zároveň výskyt onemocnění je častější 

mezi obézními ženami (2). V České republice 

incidence onemocnění vykazuje v posled-

ních letech postupnou stabilizaci po deká-

dách růstu. V roce 2021 byla incidence 33,9 

na 100 000 osob, což znamená v absolutních 

číslech 1 806 nových případů. Incidence one-

mocnění kulminuje u pacientek ve věkové 
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