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LENALIDOMIDEM A DEXAMETAZONEM

Pozor na podani daratumumabu u pacien-
tl se vstupné nizkym poctem neutrofild. Tato
situace je velmivzacna, ale vjednom takovém
pfipadé po méla tato situace po podani da-
ratumumabu relativné dlouhé trvani (239).

12.2.1 Profylaxe bakterialnich infekci
pti lécbé daratumumabem

Italskd skupina pro studium mnohocet-
ného myelomu v roce 2022 zverejnila sva
doporuceni, jak celit infekcim pfi [é¢bé dara-
tumumabem (240). Italové doporucuji fluo-
rochinolonovou profylaxi po dobu prvnich
3 az 4 cyklh (mésich), kdy je nejvyssi riziko
infekce. Z jiného pohledu to jisté znamena
nardst rezistenci na fluorochinolony ztrétu je-
jich Gcinnosti, takze mikrobiologové z tohoto
doporuceni jisté nad$eni nebudou.

Musime zd(raznit, Ze na toto doporuce-
ni Ize nahliZzet z vice UhlU pohledu. Zasadni
otazkou je, jaké zastdvame stanovisko pre-
nesené, zda potieby jednoho mravence maji
vétsi dulezitost nez potreba celého mrave-
nisté, v lidské spolec¢nosti pak, zda potieby
a zajmy malych mensin maji pfednost pied
potiebami a zajmy vétsiny (celku). Pokud se
na to divdme z pozice upfednostnujici po-
tfeby mensiny pfed potfebami vétsiny, tak je
fluorochinolonova profylaxe akceptovatelna.
Pokud nahlizime z pohledu, Ze potfeba vétsiny
ma prednost pred potfebou mensiny, pak je
fluorochinolonova profylaxe otazkou, protoze
ma své negativni dopady: vznik rezistentnich
kmen( a ztratu ucinnosti fluorochinolon(
pii akutni infekci. Proto nasim pacientim
fluorochinolonovou profylaxi nepodavame,
vyjma nékterych klinickych studii, v nichz je
obligatni.

12.2.2 Profylaxe pneumocystové infekce
Za standardni se povazuje podavani pro-
fylaxe infekce Pneumocystis jirovecii, a to po
celou dobu 1é¢by. Lékem volby je trimetho-
primsulfamethoxazol (Biseptol, Sumetrolim).
Na rozdil od nasich zvyklosti italsti hematolo-
gové doporucuji davku 160/800 mg 2x az 3x
tydné, alternativy jsou pak aerosol s pentami-
dinem (300mg 1x mési¢né), dapson (50 mg
2x denné anebo atovaquone (1500 mg/den).
Tolik italské doporuceni pnemocystové pro-
fylaxe (240). Starsi doporuceni vsak uvadéji
nizsi davky trimetoprimsulfamethoxazolu:
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80/400mg denné, pfipadné 160/800 mg 3x
tydné pro dospélé pacienty s normalni funkci
ledvin (241, 242).

12.2.3 Profylaxe pasového oparu

Dalsi profylaxe se tykd infekce herpes
zoster. Na prvnim misté doporucuji preven-
tivni vakcinaci proti herpes zoster rekombi-
nantnim VZV glykoproteinovou E vakcinou
(Zostavax), dvé davky v intervalu 2-6 mésicd
pro vsechny pacienty pred a pfi lé¢bé dara-
tumumabem.

Pokud se neprovede ockovani, je dopo-
ru¢ovana profylaxe acyklovirem, ktera by se
méla zahdjit tyden pfed podanim daratu-
mumabu a pokracovat v ni ale jen v prvnich
tfech mésicich, nikoliv do ukon¢eni [é¢by.
V pfipadech, kdy pacienti podstoupili ocko-
vani proti této infekci, peroréini profylaxe
neni nutna (240).

Doporucené davky acykloviru jsou vys-
$i, nez pouzivdme u nas. Italové doporucuji
od 3x 200 mg denné, ptipadné az 2x 800 mg
denné. Co se tyké davek acykloviru, nutno fici,
ze v odborné literatufe se uvadi od 200 do
800 mg denné, takze neni jasné, jakou davku
acykloviru povazovat za optimalni (243-245).

Pfi intoleranci acykloviru se doporucuje
podani valgancicloviru v ddvce 1x az 3x denné
500mg.

12.2.4 Uprava davek protimyelomovych
1ékl u pacientl s opakovanymi infekcemi

V pfipadé planovéni 1é¢by daratumuma-
bem u pacienta se zdvaznymi infekcemi se
nedoporucuje redukce daratumumabu, ale
spise dalsich protimyelomovych 1éka (IMiD{)
(240). Pacientlim lé¢enym daratumumabem
se doporucuje pit pouze pasterizované mléko,
jist maso jen tepelné upravené a zeleninu také
dobfe umytou.

12.2.5 Profylaktické oc¢kovani
pied zahajenim lécby

Ockovat se ma pfi stanoveni diagnézy
pred zahajenim 1éc¢by. Zdlraznuji oc¢kovani
proti infekci koronavirem, ale jiz dfive se do-
porucovalo o¢kovat kazdoro¢né proti chfipce
(240). V CR je o¢kovani proti chfipce v indiko-
vanych pfipadech hrazeno v kazdém véku
pacienta ze zdravotniho pojisténi (napfiklad
vakcina Vaxigrip), a také je v CR hrazeno pro

indikované nemocné jednorazové ockovani
proti pneumokokdm (vakcina Prevenar 13).

12.2.6 Laboratorni skrinink
latentnich infekci

Pfed zahajenim aplikace daratumumabu
by mély byt zndmy vysledky vysetieni HIV
a hepatitidy B a C, obvykle v rozsahu HBsAg,
anti-HBc and anti-HBs a doplnéni viremie HBV
DNA, pokud je HBsAg nebo anti-HBc pozitivni.

Pfitomnost hepatitidy C vysetfit stanove-
nim protilatek HCV. Pokud by vysly pozitivni,
tak stanovenim viremie HCV RNA. U pacientt
s pfitomnymi protildtkami anti HCV, ale bez
klinicky manifestni C-hepatitidy neni daratu-
mumab kontraindikovan, ale je tfeba sledo-
vat jaterni enzymy a monitorovat HCV-RNA
v prabéhu lécby.

Na rozdil od hepatitid, neni nutné skrino-
vat CMV infekci, ale pokud se objevi nejasna
horecka, zvysené jaterni enzymy anebo per-
zistentni cytopenie, coz mlze byt zplsobeno
CMV reaktivaci, je tieba vysetfit CMV viremii.
Zvlasté pfi 1é¢bé pacientl v pokrocilych fa-
zich nemoci je nutno myslet na moznost CMV
infekce a u nejasnych teplot sledovat i CMV
viremii (240, 247). Pokud je to symptomatickd
viremie, je pak nutné prerusit [écbu.

Reaktivace tuberkulézy je zatim vyjimec-
na, protoze jeji pfitomnost v populaci je vyji-
mecna. A ale na reaktivace TBC nutno myslet
(240).

Ital$ti odbornici doporucuji u hospitalizo-
vanych délat skrinink rezistentnich bakterii ve
stolici (240).

Dale upozornuji kliniky na moznost listeri-
6zy, zvIasté pokud se objevi gastroenteritida,
nevysvétlitelna sepse, ¢i neurologické problé-
my (240, 246).

V pfipadé, Ze pacient lé¢eny daratumu-
mabem onemocni infekci koronavirem - tak
se ma postupovat dle doporuceni European
Myeloma Network (248).

12.3 Podani pfi zavazném
selhani ledvin je mozné

Registracni studie mély zdvazné poskozeni
ledvin jako vylucovaci kritérium. V literatufe
je ale dost publikaci, které hodnoti podavani
daratumumabu pacientdm se zavaznym po-
Skozenim ledvin. Z komplikaci pfi zdvazném

rendlnim selhani uvadi mozné prevodnéni,
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