letech minulého stoleni v Ceskoslovenské re-
publice (18).

Analyze monoklonalnich imunoglobulinG
a monoklondlnim gamapatiim se historicky
nejvice vénuje pracovisté Mayo Clinic v USA
a nestorem této oblasti medicinského pozvani
se stal Robert Kyle (19, 20). Po 12 letech od
citovaného popisu benigni gamapatie Janem
Waldenstromem zvefejnil v roce 1978 Robert
Kyle své zkusenosti se sledovanim souboru
241 pacient( s touto benigni gamapatii. V pra-
béhu sledovani zjistil, ze u ¢asti nemocnych
dochézi postupné k transformaci do uvede-
nych malignich chorob. A tak Robert Kyle
navrhl zménu terminu z ,benign monoclonal
gammopathy” na termin ,monoclonal gam-
mopathy of undetermined significance” -
MGUS, do ¢estiny piekldadame jako monoklo-
nalni gamapatie nejistého vyznamu. Slovnim
spojenim ,nejistého vyznamu” Robert Kyle
fekl, ze zpocatku nenijasné, zda tato odchylka
zlistane benigni az do smrti pacienta zjiného
dlvodu, ¢i zda se tato odchylka transformuje
do maligni krevni nemoci, kterd bude i pfi¢-
nou smrti. Robert Kyle zjistil, Ze ro¢né u 1%
pacient s MGUS dochdazi k transformaci v ma-
ligni onemocnéni typu mnohocetny myelom,
morbus Waldenstrém ¢i AL-amyloidéza (21).
Termin monoklonalni gamapatie nejistého
vyznamu byl pfijat i do Mezindrodni klasifi-
kace nemoci v jeji desaté verzi (MKN-10), kde
ma MGUS kéd D472.

Mnohocetny myelom
i Waldenstromova
makroglobulinemie vznikayji
transformaci z monoklonalni
gamapatie nejistého vyznamu
Do pocétku tohoto tisicileti se pfipousté-
lo, Ze mnohocetny myelom muze vzniknout
transformaci zmonoklondlni gamapatie, anebo
vznikne de novo v kratké dobé bez precho-
zi pfitomnosti MGUS. Rozvoj mrazicich boxt
a uschovani vzorku krve od pacientt pro poz-
déjsi analyzy vsak umoznil poznani, Ze neni
mnohocetného myelomu ¢i Waldenstromovy
makroglobulinemie, kterou by neptedchézela
roky pred klinickou manifestaci pfitomnost
monoklonalniho imunoglobulinu v séru, cili
MGUS. Mnohocetny myelom, Waldenstromova
makroglobulinemie a AL-amyloidéza nevznik-

nou v ¢lovéku ze dne na den, ale postupné se
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vyvijeji z pfedstupné, neboli prekancerézy,
kterou je takzvana monoklondlni gamapatie
nejistého vyznamu. Postupnou evoluci klonal-
nich bunék v buriky maligniho hematologic-
kého onemocnéni popsal podrobné vidernsky
hematolog Petr Valent (22).

Novy zastresujici termin
monoklonalni gamapatie
klinického vyznamu

Vyvoj jde stéle kupredu a stéle jsou rozpo-
zndvany nemoci, pro néz pred lety neexistoval
ndzev. A je to opét kolektiv autord z Mayo Clinic
s Robertem Kylem ve svém stiedu, ktefi v roce
2018 navrhli dalsi novy termin ,monoclonal
gammopathy of clinical significance”. Bylo
to presné 40 let od vydani publikace navrhujici
termin MGUS (23). Termin ,monoclonal gam-
mopathy of clinical significance” byl akceptovan
Americkou hematologickou spole¢nosti jako
nova uzite¢nd jednotka, a proto se objevil v roce
2020 v edukacni knize vydavané vzdy u pfile-
Zitosti sjezdu Americké hematologické spolec-
nosti. Tuto kapitolu sepsala Angela Dispenzieri,
jejiz ¢lanky vzdy vynikaji preciznosti a dobrym
edukacnim clenénim. Lze tedy ocekavat, ze
kdyz je tento termin akceptovan hematologic-
kou vefejnostiv USA, tak jisté bude akceptovan
i Evropskou hematologickou komunitou (24).
Choroby patfici do skupiny ,monoklonaini
gamapatie klinického vyznamu” maji podob-
ny nélez v kostni dreni, jak viddme u pacientt
s MGUS, tedy nevelkou populaci klonalnich

MONOKLONALNI GAMAPATIE
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plazmocytd, ktera nijak neexpanduje, neutla-
Cuje fyziologickou krvetvorbu, takze vlastné
tato mald populace v kostni dfeni by sama o so-
bé nebyla indikaci k 1é¢bé. JenZe na rozdil od
MGUS, kdy je sice malad populace klonalnich
plazmocytl v kostni dieni, ale jinak je pacient
zcela bez jakykoliv ptiznakd, které by MGUS
zpusoboval, tak pacienti fazeni do skupiny ,mo-
noclonal gammopathy of clinical significance”
maji velmi rliznoroda poskozeni organismu a za
toto poskozeni je zodpovédny monoklondlni
imunoglobulin produkovany timto nevelkym
klonem (23, 24). Mnohé z téchto chorob, které
autofi z Mayo Clinic fadi do této skupiny, byly
rozpozndny teprve v poslednim desetileti. Dfive
byly tyto choroby nazyvany ,nemociasociova-
né s monoklondlnim imunoglobulinem” a po-
dobné. Nebyla zde jednotna klasifikace. V prvni
publikaci, kterd vysla z Mayo Clinic, jsou tyto
choroby fazeny dle etiopatogeneze poskozeni.
V dalsim ¢lanku z Mayo Clinic, ktery pojednava
sice 0 MGUS, ale uvadii prehled chorob indiko-
vanych monoklonalnim imunoglobulinem dle
orgénové lokalizace (25).

V Cervnu roku 2022 se objevila elektronic-
ka publikace s nazvem The 5* edition of the
World Health Organization Classification of
Haematolymphoid Tumours. V tomto ¢lan-
ku, predbihajicim vlastni knizni vydani 5. verze
WHO klasifikace krevnich chorob, jsou plaz-
moceluldrni nemoci fazeny do nésledujicich
polozek. Ponechame jejich oficidlni anglické
znéni a ddme je do tabulky (26).

Tabulka 1.1 Oficidlnindzvy chorob patficich do skupiny Plasma cell neoplasms and other diseases with
paraproteins dle 5. edice klasifikace krevnich nemoci dle WHO, kterd v knizni formé by se méla objevit

Jjesté vroce 2022

Monoclonal gammopathies

Cold agglutinin disease (nebylo v pfedchozi klasifikaci)

IgM monoclonal gammopathy of undetermined significance

Non-IgM monoclonal gammopathy of undetermined signifikance

Monoclonal gammopathy of renal significance (nebylo v prechozi klasifikaci)

Diseases with monoclonal immunoglobulin deposition

Immunoglobulin-related (AL) amyloidosis v pfechozi klasifikaci jako primary amyloidosis

Monoclonal immunoglobulin deposition disease v pfechozi jako light and heavy chain dep. dis.

Mu heavy chain disease

Gamma heavy chain disease

Alpha heavy chain disease

Plasma cell neoplasms

Plazmocytoma

Plasma cell myeloma

Plasma cell neoplasms with associated pareneoplastic syndrome

POEMS syndrom

Tempi syndrom

AESOP syndrom
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