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SLOVO ÚVODEM 
Melanom a jeho léčba

Melanom a jeho léčba
„V léčbě metastazujícího melanomu je uží-

vána onkochirurgie, paliativní radioterapie 

či systémová chemoterapie. Průměrná doba 

dožití pacientů s metastazujícím melanomem 

však nepřesahuje 8 měsíců.“

Toto tvrzení, staré více než 10 let, již patří mi-

nulosti. V posledních 10 letech zažívá léčba me-

tastazujícího melanomu svůj zlatý věk, a to díky 

novým terapeutickým možnostem na bázi pro-

tinádorové imunoterapie a cílené léčby malými 

molekulami. Tato léčba odhaluje nebývalé obzory 

léčebných odpovědí a prodlužování celkového pře-

žití. Zároveň s sebou nese i celkové zlepšení kvality 

života. Moderní systémová protinádorová léčba 

však vedle svého terapeutického úspěchu přináší 

i řadu zcela nových a specifických nežádoucích 

účinků.

Tento rok též oslavuje své desáté narozeniny 

první ze skupiny imunoterapeutik – ipilimumab, 

který vešel do klinické praxe v roce 2011 a v sou-

časnosti prožívá renesanci v podobě kombinované 

léčby spolu s nivolumabem.

Vše nasvědčuje tomu, že armamentárium 

v současnosti užívaných nástrojů v boji s melano-

mem není konečné a jejich počet v budoucnu ještě 

poroste.

Do rukou se vám dostává podzimní číslo časopisu 

Onkologie, které je věnováno problematice melano-

mu. Na následujících stránkách naleznete několik 

souborných prací, které se budou týkat současného 

pohledu na problematiku sekvenční léčby metastazu-

jícího melanomu, současného pohledu na adjuvantní 

léčbu melanomu a v neposlední řadě pokroků v systé-

mové léčbě mozkových metastáz melanomu. Uveden 

je dále souhrnný článek o kožních nežádoucích účin-

cích BRAF a MEK inhibitorů a na závěr je připojena 

kazuistika pacienta s metastazujícím melanomem 

léčeného několika liniemi systémové léčby.
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Zdražujeme, ale vy nemusíte platit víc 
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