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GIST - slovo tivodem
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Gastrointestinalni stromalni naddor nenf prilis
Casté diagndza, nicméné tvori naprostou vétsinu
mezenchymalnich nador( zazivaciho traktu. Do
povédomi siroké odborné vefejnosti se dostal diky
tomu, Ze byl jednim z prvnich solidnich nadord,
kde vesmés nelspésné pokusy se standardnf
dosavadni onkologickou Ié¢bou chemickou i
radia¢ni byly vystfidany Ucinnou a vétsinou dlou-
hodobou efektni lé¢bou cilenou — biologickou.
Imatinib mesylat vyrazné prodlouzil trvanf léceb-
nych odpovedi a preZiti u pacientd s metastatic-
kou chorobou, ma klinicky jasna data o benefitu
z lé¢by adjuvantni a da se oc¢ekdvat ucinnost
i v neoadjuvantniaplikaci. Na rozdil od predchozi
lécby je méné toxicky, sekdvame se vsak s jinym
spektrem nezédoucich Ucinkd. Vyznam mé eska-
lace imatinibu po selhani davky inicidlnf — i to je
rozdfl oproti zvyklostem u jinych nddort lé¢enych
chemoterapii. Po selhdniimatinibu je mozné apli-
kovat s efektem sunitinib a daji se ocekavat v brzké
budoucnosti i dalsi biologické preparéty.
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Pro Uspésnou lécbu gastrointestindlniho
stromalniho tumoru je zapottebi jednak Uzké
spolupréce onkologa s chirurgem — zejména
je kladem dUraz na radikalitu vykonu; pfi ne-
moznosti radikalni resekce je vhodné pomyslet
na lé¢bu neoadjuvantni. Uloha patologa stran
dokonalé imunohistochemické diagnostiky je
zcela zasadni, prikaz target — GKIT receptoru —
je zékladni podminkou pro nasazenti biologické
|écby. Mutacni analyzy v bézné praxi zatim |é-
Cebny algoritmus neméni, ale da se ocekavat
v blizké budoucnosti predikce k inicidlnim es-
kalacim imatinibu u nepfiznivych mutaci GKIT
receptoru a wild type GKIT receptoru.

Podminkou Uspésné 1écby je vsak nejen
dostupnost biologickych preparatd, perfektni
chirurgicka intervence a dokonald patologicka
diagnostika, ale zejména Siroké povédomi onko-
logické odborné verejnosti o této problematice,
o indikacich Ié¢by paliativni, adjuvantni i neoad-
juvantni. Je nutno pomyslet na rizika mnohdy
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velice pozdnich generalizaci tumoru. Aktudiné
se zabyva léc¢bou GIST nékolik onkologickych
komplexnich center (Motol, Masarykdv onkologic-
ky Ustav, Onkologicka klinika FN Hradec Kralové
a Onkologicka klinika FN Olomouc), kde je vhodné
pacienty s GIST referovat. Dnes uZ nejen pacienty
s inicidIni metastatickou chorobou ¢i pozdnim
relapsem, ale i pacienty po radikalnich resekcich,
protoze nove vyvstavd indikace [é¢by adjuvantni
u stfednich a vysokych rizik relapst GIST.

Velkou Ulohu v zmapovaéni aktudlni situace
v Ceské republice a na Slovensku sehrava jiz né-
kolik let ¢esko-slovensky registr téchto tumord
pfi IBA Brno.
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