VidZeni ctendri,

dostdvdte do rukou cislo casopisu Onkologie,
které je z vétsi ¢dsti vénovdno problematice karci-
nomu prsu. Zhoubné novotvary prsu jsou nejcastej-
sim onkologickym onemocnénim Zen u nds. | kdyz
doslo ke stabilizaci incidence v nejfrekventovanéjsi
vékové skupiné 45-69 let, a ddle k poklesu Gmrtnos-
ti na toto onemocnéni, tak vlivem casnéjsi diagndzy
a ucinnéjsi lécby dochdzi ke zvysujici se prevalenci.
Karcinom prsu tak predstavuje znacnou zdravotni
zdtéz Ceské populace i zdtéZ pro celé zdravotnictvi.

Od roku 2002 probihd u nds stdtem garanto-
vany celoplosny skrinink, ktery je jednim z tspé-
chd Ceské onkologie. Po zavedeni skrininku doslo
kvyssimu zastoupeni casnéjsich klinickych stadif
avzestupu incidence nddord in situ. Od pocdt-
ku skrininku pokryti jeho cilové populace stouplo
a vroce 2008 dosdhlo hodnoty 61,8 %. Prvni z ndmi
uverejnénych cldnku se zabyvd komplexnim popi-
sem epidemiologické situace karcinomu prsu Zen
v Ceské republice s ohledem na dopad probihajici-
ho organizovaného skrininku.

Vzhledem k vzestupu cetnosti casnéjsich stadil
nabyvd na vyznamu adjuvantni a neoadjuvantni
lécba, kterd sméruje k mozZnosti Uspésné terapie
a dlouhodobému preZiti. Druhy cldnek naseho
bloku se zabyvd velmi podrobné a fundované ad-
juvantni a neoadjuvantni Ié¢bou nepokrocilého
karcinomu prsu ve vsech usecich Iécby.

Autorka (V. Cmejlovd) poddvd prehled vsech
lécebnych metod pouzivanych v adjuvanci pod-
le svétovych mezindrodnich i nasich doporuceni

www.onkologiecs.cz

SLOVO UVODEM (

KARCINOM PRSU, EPIDEMIOLOGIE, MOZNOSTI A NOVINKY V DIAGNOSTICKO LECEBNEM PROGRAMU

Karcinom prsu, epidemiologie, moznosti
a novinky v diagnosticko lécebném programu

(NCCN, EU guidelines, Modrd kniha). Vénuje se
pokrokim v lécbé chirurgické, radiacni, chemické,
hormondinii cilené.

Moznosti Uspésného odléceni a eventudiniho
vyléceni a dlouhodobého preZiti s sebou nesou
mnohd Uskali. Dochdzi ke zvyseni vyse zminéné
prevalence, nebezpeli vzniku druhych primdrnich
nddort a ke vzniku pozdnich polécebnych zmén.
Na vsechny tyto nutné doprovodné jevy musi byt
pripraveni vsichni klinici pecujici o tspésné lécené
nemocné, ale musi byt pfipraven i cely zdravotnicky
systém. Systém musl totiz pocitat se zvysovdnim
persondlnich, prostorovych, pfistrojovych a samo-
zfejmé z toho vyplyvajicich financnich zdroja.

Diky raciondlInim lécebnym pfistupdm a zlep-
Senym terapeutickym moZnostem dochdzi k pro-
dlouZeni Zivota i u pacientek s pivodné pokrocilym
onemocnénim. | kdyZ lécebny zdmér nemdze byt
kurativni, tak vysledkem sprdvné indikované terapie
Je dlouhé preziti s nddorem pfi zachované dobré
kvalité Zivota. Nové zavedend lécebnd schémata,
ato zejména u triple negativniho a HER2 negativ-
niho ,luminal” karcinomu, jsou dosud lécebnym
offskem. Nepochybné jsou ddleZité probihajici stu-
die, jejichz vysledky by mohly v budoucnu ovlivnit
lécebnou strategii pokrocilého karcinomu prsu.

Vzhledem k moZnosti dlouhodobého preZiti
fady nemocnych s karcinomem prsu se hledaji ta-
kové lécebné zpUsoby a lécebné techniky, které by
minimalizovaly pozdni polécebné vedlejsi ticinky,
a tak udrzovaly co nejlepsi kvalitu Zivota. O to se
snaZi na poli radioterapie protonovd lécba, kterd

chrdni radiacné citlivé orgdny, predevsim srdce,
pfislusné cévy, plice a druhostranny prs. O postaveni
protonové radioterapie v komplexnim lécebném
programu karcinomu prsu a jejich indikacich pojed-
ndvd pfislusnd stat MUDr. Barbory Ondrové a kol.
v tomto casopise.

Karcinom prsu se nevyskytuje jen u Zen, ale
iu muza. Karcinom prsu u muzd je velmi neobvykld
diagndza a u nds incidence ¢&ini 1,18/100000 muZzd
ro¢né. V mnohém se podobd karcinomu prsu Zen
avmnohém se odlisuje. O této diagndze pojednd-
vd Ctvrtd stat naseho souboru. Autofi porovndvaji
literdrni Udaje s daty Ndrodniho onkologického
registru a s vlastnim materidlem. Na zdvér navrhuji
soustfedéninemocnych s touto mdlo frekventni cho-
robou na pracovisté, kterd disponuji fundovanym
persondlnim, terapeutickym i technickym zdzemim.

Posledni ¢ldnek nasi série dokresluje problema-
tiku muzského karcinomu prsu. Prostiednictvim
pripadové studie popisuje neobvykly pribéh one-
mocnéni s diseminacf do skeletu po 23 letech od
puvodni diagndzy.

Zde prezentovany soubor péti stati nasich zku-
Senych odbornikd ddvd prehled o celém diagnos-
ticko lécebném programu karcinomu prsu, poddvd
obraz o jeho dynamice, o jeho pokroku a rysujicich
se moznych inovacich v budoucnu.
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