Karcinom prsu

Jesté pred pdr lety bylo hlavnim tématem vsech
vétsich onkologickych konferenci cilend protinddo-
rovd lécba. Viyzkum se snazil rozpoznat v nddoru
mutace na urovni gend, které jsou zodpovédné
za jeho agresivni chovdni, a ndsledné najit léky
na jejich ovlivnéni. Velkd dst téchto léku prokdzala
prodlouZeni preZiti pacientd a je pfinosnd hlavné
u nddort chemorezistentnich. U nékterych z nich,
Jjako je napr. nddor ledviny, jsou dnes pacienti léceni
vyhradneé cilenou lécbou, a to v nékolika liniich
lécby. Vysledkem je prodlouZeni preZiti pacientd,
ale za vyrazné vyssi cenu.

Letosni konference ASCO se nesla ve znamenf
imunoterapie. Ve vsech sdlech byly prezentované pri-
znivé vysledky klinickych studii s léky, které oviiviuji
imunitni odpovéd organizmu proti nddoru, a to napiic

vsemi diagndzami. Cena této noveé lécby je viak opét
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vyssineZ cena cilené protinddorové lécby. K vyjimkdm
snad patfil pouze karcinom prsu. Imunoterapie zde
nasla své postaveni pouze u malé skupiny pacientek
s tripple negativnim karcinomem prsu.

PreZiti pacientek s karcinomem prsu, a to
i metastatickym, se za poslednich 10 let vyrazné
prodlouZilo. Pfitom lécba metastatického karci-
nomu prsu patfi dnes k nejlevnéjsim, s vyjimkou
HER?2 pozitivniho, kde je cilend lécba zdkladnim
lécebnym postupem. Skoro vSechna origindIni
cytostatika, pouZivdna k lécbé karcinomu prsu,
maji jiz svd levnéjsi generika. Stejné tak je tomu
u hormondini Ié¢by. Co tedy pfispélo k lepsim Ié-
cebnym vysledkdm u karcinomu prsu? Kromé mdla
novinek v 1é¢bé to byla hlavné zména koncepce
lécby karcinomu prsu. Misto kombinace dvou az
tff cytostatik se dnes upfednostriuje monoterapie,
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u metastatického karcinomu prsu se klade diraz
na kvalitu Zivota. To souvisi i s doporucenim Iécit
pacientky s ER pozitivnim karcinomem prsu v prvni
linii 1é¢by hormondilni lécbou. Stejnym procesem
prosla i radioterapie, kde je snahou Iécit i¢inné, ale
s co nejmensimi ndsledky lécby.

Jednou zmoZnost, jak Ize pacientkdm nabid-
nout dobre tolerovanou Ié¢bu, je i zména ddvkovd-
nijiz pouzivanych cytostatik ve smyslu metronomic-
ké écby. Prilécbé bychom méli brdt v uvahu kromé
specifik pacienta i specifika jednotlivych podtypt
karcinomu prsu, jako je tomu u lobuldrniho karci-
nomu nebo karcinomu prsu u muZzd.

Imalé kricky mazou prispét k velkému Uspéchu.
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