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Slovo úvodem

Nádory reprodukčních orgánů u dospí-

vajících dívek a mladých dospělých žen jsou 

specifickou částí onkologynekologie z mnoha 

důvodů. Ve srovnání s onkogynekologií do-

spělých a starších žen mají celou řadu věko-

vě specifických charakteristik. Jiná a věkově 

specifická je epidemiologie gynekologických 

nádorů u mladé populace (nádory reprodukč-

ních orgánů tvoří méně než 20 % ze všech ná-

dorů u dospívajících a mladých žen), výrazně 

převažují nádory ovarií, extraovariální nádory 

patří mezi vzácné nádory s převahou nádorů 

děložního čípku. Extrémně raritní jsou nádory 

děložního těla. Až na výjimky (např. gonadální 

dysgeneze) nelze definovat rizikovou skupinu, 

která je ohrožena vznikem gynekologického 

nádoru.

Věkově specifické je rovněž zastoupení jed-

notlivých histologických typů nádorů – u ovarií 

výrazně převažují germinální nádory, rhabdo-

myosarkom děložního čípku je častější než karci-

nom. Klinické příznaky jsou nespecifické a většina 

pacientek přijde s lokálně pokročilým nádorem.

Protože se jedná o mladou generaci žen 

a dívek ve fertilním věku, většinou nulipary, má 

operatér nelehký úkol na jedné straně radikál-

ně odstranit nádor, na straně druhé zachovat 

fertilitu pacientky.

V posledních desetiletích se výrazně zlepši-

la prognóza a dlouhodobé přežívání mladých 

pacientek s gynekologickým typem nádoru. 

Tyto pacientky vyžadují celoživotní sledování 

nejen vzhledem k ochraně reprodukčních funkcí, 

zachování fertility či hormonální substituci, ale 

rovněž je nutné sledování potenciálních pozd-

ních následků po absolvované léčbě, z nichž nej-

vážnějším je riziko rozvoje sekundární malignity.

Péče o mladé pacientky s onkogynekologic-

kým onemocněním je typickým příkladem inter-

disciplinární spolupráce o onkologického pacien-

ta a klade vysoké nároky na odbornou, etickou, 

morální a lidskou stránku všech zainteresovaných 

odborníků. Péče o mladou onkogynekologickou 

pacientku nekončí vyléčením nádoru a dosažením 

klinické remise, ale trvá prakticky celý její život.
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