Gynekologickeé nadory u dospivajicich
a mladych zen - uivod do problematiky
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Nadory reprodukénich orgdnt u dospi-
vajicich divek a mladych dospélych Zen jsou
specifickou ¢asti onkologynekologie z mnoha
dlvodu. Ve srovnani s onkogynekologii do-
spélych a starsich Zzen maji celou fadu véko-
vé specifickych charakteristik. Jind a vékové
specifickd je epidemiologie gynekologickych
nadorl u mladé populace (nddory reproduke-
nich organd tvofi méné nez 20 % ze viech na-
dor0 u dospivajicich a mladych Zen), vyrazné
prevazuji nddory ovarif, extraovaridlni naddory
patfi mezi vzacné nadory s pfevahou nadord
délozniho ¢ipku. Extrémné raritnf jsou nddory
délozniho téla. Az na vyjimky (napf. gonadalni
dysgeneze) nelze definovat rizikovou skupinu,
kterd je ohrozena vznikem gynekologického
nadoru.

Vékové specifické je rovnéz zastoupeni jed-
notlivych histologickych typd nddor — u ovarif
vyrazné prevazuji germinaini nadory, rhabdo-
myosarkom délozniho ¢ipku je ¢astéjsi nez karci-
nom. Klinické pfiznaky jsou nespecifické a vétsina
pacientek pfijde s lokalné pokrocilym nadorem.

ProtoZe se jednd o mladou generaci Zen
a divek ve fertilnim véku, vétsinou nulipary, ma
operatér nelehky ukol najedné strané radikal-
né odstranit nddor, na strané druhé zachovat
fertilitu pacientky.

V poslednich desetiletich se vyrazné zlepsi-
la prognoéza a dlouhodobé prezivani mladych
pacientek s gynekologickym typem nadoru.
Tyto pacientky vyzaduji celoZivotni sledovani
nejen vzhledem k ochrané reprodukénich funkdf,
zachovani fertility ¢i hormonaini substituci, ale
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rovnéz je nutné sledovéni potencidlnich pozd-
nich nasledkd po absolvované 1éc¢bé, z nichz nej-
vaznéjsim je riziko rozvoje sekundarni malignity.
Péce o0 mladé pacientky s onkogynekologic-
kym onemocnénim je typickym piikladem inter-
disciplindmi spoluprace o onkologického pacien-
ta a klade vysoké néroky na odbornou, etickou,
moralni a lidskou stranku viech zainteresovanych
odbornikd. Péce o mladou onkogynekologickou
pacientku nekoncf vylé¢enim nadoru a dosazenim
klinické remise, ale trva prakticky cely jeji Zivot.
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